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Bananen pannenkoekjes 

 

Ingrediënten  

 

✓ 1 ei 

✓ 1 rijpe banaan 

✓ 60 gr havervlokken 

✓ Koffielepel kaneel (optie) 

✓ 70 gr (plantaardige) melk 

 

 

 

 

 

Bereiding 

✓ Doe de havervlokken in de mengbeker mix 1 min/snelheid 7  

✓ Voeg de banaan, kaneel, melk en ei toe mix 1min/snelheid 6 

✓ Verwarm boter in een antikleefpan 

✓ Bak 6 kleine pannenkoekjes goudbruin en draai ze om, laat nog even bakken. 

✓ Dresseer met vers fruit. 

 


